
 
Amour ! Amitié ? 

 
Il  vient à ma mémoire 

La douceur d’un discours 
De mots chargés d’espoir 
Pour voyage au long cours 

 
Etrange le silence 
Succédant à la fête 

Telle la désespérance 
Que laisse une tempête 

 
Dans les cœurs chamboulés 

S’inscrivent mille maux 
Les pages retournées 

N’effacent pas les mots 
 

Le besoin de distance 
Conduit-il au silence ? 

Bienveillantes idées 
Composent mes pensées 

 
La sagesse s’inscrit 

Dans tout ce temps qui passe 
L’existence à ce prix 
Exaspère et agace. 

 
Fasse que ton chemin 

Prenne les bons virages 
Que l’amour t’accompagne 

Et te tienne la main 
 

Des guides incertains 
Qu’ils soient fous ou bien sages 

Remplissent tes matins 
De riches paysages 

 



Que tes rêves obscurs 
Même les plus étranges 

En paisibles augures 
Ton être s’en arrange 

 
Pour vivre en légèreté 

Les tournures de l’esprit 
Qu’apporte l’amitié 

Quand le désir s’enfuit 
 

Que l’expression féconde 
Détruise tes angoisses 

Pour que douceur abonde 
Et prenne toute la place 

 
J’avais dans la mémoire 
Le chaleureux discours 

Chargé de  mots d’espoir 
Pour voyage au long cours 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


